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ciones de histología y microbiología. Por ejem-

plo, en una citología vaginal pueden aparecer 

pólenes, �bras vegetales etc., y en un esputo 

aparecen muchos artefactos (restos de nicoti-

na, restos de alimentos que a veces se pueden 

confundir con parásitos, etc.). Esos microcos-

mos siempre me habían atraído desde el punto 

de vista artístico.
Maite, como pre�ere que la llamen sus co-

nocidos, se ayuda con un analizador de imáge-

nes y su microscopio, como poderosas herra-

mientas que permiten objetivar y cuanti�car 

estructuras microscópicas de las muestras. El 

color y la textura de las imágenes surge mu-

chas veces de las tinciones empleadas y/o de 

los “artefactos” que aparecen desnudos ante 

el ocular, por ejemplo, la formación de micro-

cristales, manchas de colorantes, dobleces de 

tejidos, presencia de parásitos, etc. 
Una expresión artística extraída de un mun-

do tan singular tiene, para algunos de los que 

acceden a él, algún encanto especial y Maite 

lo explica así: 

“Mi deformación profesional quizás, me 

hace tender más hacia el realismo en las pintu-

ras de escenas cotidianas, pero con la pintura y 

la fotografía cientí�ca tratada como una ima-

gen artística me siento con necesidad de dejar 

a�orar más la creatividad, con una libertad 

distinta, especial. Es como si te sumergieras en 

un pequeño gran mundo observando miles de 

objetos y paisajes que llaman mi atención, que 

sugieren formas, los colores, ese orden caótico 

que tienen las distintas preparaciones. Así, por 

ejemplo, se puede mirar una sección teñida con 

Hematoxilina eosina de cerebro de una rata, y 

mediante utilización de algún �ltro la trans-

formación resulta algo completamente des-

conocido incluso para profesionales. A veces 

la imagen captada de una preparación tiene 

tanta belleza y fuerza por sí misma que puede 

resultar espectacular.”“Si bien entre profesionales de ciencias bio-

médicas y medio ambiente hay muchos profe-

sionales que se sienten atraídos por el arte y 

pintan o fotografían sus sujetos a nivel ‘macro’ 

–nos cuenta Maite– es menos frecuente la in-

quietud entre cientí�cos que trabajamos con 

estas microtecnologías y las entendemos ade-

más desde un punto de vista creativo, plasmán-

dola en su obra. Si bien a nivel internacional y 

nacional son conocidos excelentes fotógrafos 

ENTREVISTA ∕ MARÍA TERESA CORCUERA

Entrevista
Arte bajo el microscopioMaría Teresa Corcuera

La Doctora en Biología María Teresa Corcuera ha encontrado un sugerente y apa-

sionante mundo artístico en las preparaciones que analiza bajo su microscopio en la 

Unidad de Anatomía Patológica del Hospital Carlos III de Madrid.

Existe otro mundo artístico en las prepara-

ciones citologías e histológicas a que se obser-

van a través del microscopio. Un mundo que 

promueve sensaciones, que invade los sentidos 

y que incita a quienes poseen cualidades artís-

ticas a expresarse con pinturas o fotografías.

Lo sabe muy bien María Teresa Corcuera, 

Doctora en Ciencias Biológicas integrada en el 

equipo de investigación de la Unidad de Ana-

tomía Patológica del Hospital Carlos III, diri-

gida por la doctora María José Alonso. Maite, 

que ya lleva mas de 25 años trabajando como 

bióloga, compagina su actividad laboral con 

su otra vocación, la pintura, plasmando esce-

nas realistas (naturalezas muertas, paisajes y 

�guras). Como parte de su vertiente artística, 

fotografía y pinta ese microcosmos que para 

ella asciende desde el fondo de su herramien-

ta de trabajo, el microscopio y un software de 

análisis de imagen.Su actividad profesional consta de varias 

vertientes: la asistencial realizada como apoyo 

al diagnóstico en casos concretos, la docente 

impartiendo cursos con esta tecnología y la 

investigadora, faceta con mayor peso en su 

tarea cotidiana. Casi sin proponérselo, su tra-

bajo la llevó a plasmar no sólo en fotografías, 

sino también sobre el lienzo un alucinante mi-

crocosmos al que da una interpretación muy 

personal.

“Desde pequeña tenia una tendencia al di-

bujo, me sentía atraída hacia todo lo que fuera 

grá�co –nos cuenta Maite–. De hecho, en mi 

carrera esto me ayudo a veces, pues hacía di-

bujos para apoyarme, incluso, en exámenes y 

la verdad es que algunos profesores lo sabían 

apreciar. Hasta hace quince años era muy difí-

cil disponer de una videocámara acoplada a un 

microscopio y mucho menos que esto estuvie-

ra conectado a un ordenador con un software 

para el tratamiento de imágenes. Tras realizar 

la tesis doctoral comencé a compaginar el tra-

bajo cientí�co con una a�ción que cobra cada 

día más peso, como es la pintura, participando 

en más de 20 exposiciones individuales y co-

lectivas, utilizando técnicas de óleo, acuarela 

y grabado. Muy pronto me sentí atraída por la 

belleza y por lo que sugerían las imágenes ob-

servadas a través del microscopio”.
Fue un catedrático de Microbiología el que 

me animó a presentarlas a certámenes e inclu-

so nos propuso la posibilidad de hacer un atlas 

de artefactos (impurezas en las muestras) para 

que los futuros microscopistas contaran con 

más herramientas visuales para diferenciar 

estructuras que muchas veces llevan a confu-

siones, ya que están presentes en las prepara-

“Micropaisaje marino.” Óleo partir de una imagen que conte-
nía artefactos microscópicos de 

restos de colorantes que se utili-
zan en la tinción Tricrómico de 

Masson. Interpretación de la ima-
gen original.

“Añicos gaudianos.” Óleo sobre 

tabla, a partir éste de una prepa-
ración donde se había precipita-

do los colorantes procedentes de 

la utilización de una tinción con 

Hematoxilina eosina. La imagen 

original con sus colores y textu-
ras ha sido plasmada en la obra.

“Microcosmos coralino.” Óleo 

sobre tabla 100 x 70 cm. Interpre-
tación de una imagen captada de 

un borde de portaobjetos que 

contenía una sección histológica 

teñida con rojo sirio.

“Almendros en flor.” Óleo sobre parque Quinta de los Molinos de 

Madrid en época de floración de 

los almendros.
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que realizan cuatro comidas diarias y más 

los sudamericanos que realizan tres y dos. El 

3,85% de los niño(a)s de origen español y un 

6,65% de los de origen árabe no desayunan. 

Resulta frecuente eludir las comidas de me-

dia mañana y merienda por parte de todos los 

encuestados.

Los largos periodos que transcurren entre 

cada ingesta pueden hacer que aparezca ham-

bre y se desarrollen malos hábitos. Más de un 

51,92% pica entre horas. Alarmantemente, es 

el colectivo que realiza cinco comidas el que 

más pica entre horas. El exceso en el aporte 

de alimentos en estos grupos infantiles a la 

larga puede resultar en obesidad y aumentar 

el riesgo de padecer enfermedades cardiovas-

culares.
Otros hábitos perjudiciales para el manteni-

miento de una dieta saludable son el consumo 

de refrescos durante las comidas (desde un 

-la sudamericana) y el de alimentos salados 
-

pañola- hasta un 60% -árabe). El menor con-

sumo de precocinados y bollos/dulces es de 

encuestados de origen sudamericano.

Estilo de vida

Según American Academy of Sleep (AAS) las 

personas que duermen mal toman una dieta 

rica en colesterol, grasas y ácidos grasos satu-
-
-

(origen árabe) y un 10,9% (origen sudamerica-

no) de los encuestados realizan más de 8 horas 

diarias de ejercicio semanal; y entre un 11% 
-

Análisis de los distintos alimentos con-

sumidos 

En la pre-adolescencia y adolescencia, se 

adquieren paulatinamente rasgos de indepen-

dencia, lo que entraña el riesgo de adoptar 
-

neos, tanto por exceso como por defecto. 

Los escolares de origen árabe consumen 

menos leche que las otras dos poblaciones, 

pero sin embargo son los que consumen con 

mayor frecuencia derivados lácteos y yogures. 

carne de cerdo (mientras un 25% de los es-

pañoles y un 30% de los sudamericanos la 

consumen frecuentemente), aunque consu-

me carne de origen no porcino y pescado con 

mayor regularidad que las otras poblaciones. 

de cuatro huevos por semana.

PREMIO PROYECTO FIN DE CARRERA

PREMIO PROYECTO FIN DE CARRERA

El incremento de la obesidad infantil es pa-

tente y prevé, en la edad adulta de estos niños, 

un futuro de trastornos relacionados con esta 

de origen español y 100 de origen sudameri-

cano), durante el curso escolar 2008-2009. Los 

niños fueron agrupados de manera arti�cial 

observar diferencias socioculturales que pu-

la estatura y la circunferencia de la cintura, y 

corporal, recuerdo de siete días, índice KIDMED 

y encuesta de hábitos y estilo de vida. 

Estimación del estado nutricional (Índi-

ce KIDMED)

El 33% de los niño(a)s de origen árabe man-

tienen alta calidad en su dieta, teniendo como 

referencia la dieta mediterránea. No di�eren 

en cada grupo presentan carencias o hábitos 

alimenticios inadecuados. La peor calidad de 

Análisis de factores no saludables

La mitad de los niño(a)s españoles realizan 

cinco comidas diarias. Con frecuencia las re-

ducen a cuatro y a tres. Son más los árabes 

Por Laura Medialdea Marcos

1º Premio, edición 2009

Influencia de algunos factores  

socioculturales en el estado nutricional 

de tres grupos de poblaciones  

infantiles de la Comunidad de Madrid
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Gráfico 1. Calidad de la dieta de las diferentes poblaciones de estudio.
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OPINIÓN

El objetivo principal de este proyecto es 
favorecer la capacitación técnica de profesio-
nales del sector en ámbitos de alta especializa-
ción en los que el biólogo ha estado tradicio-
nalmente representado. Inicialmente, la oferta 
formativa ON LINE incluye temáticas como la 
redacción de estudios de impacto ambiental, el 
seguimiento y vigilancia ambiental de proyec-
tos o la implantación de sistemas de gestión 
medioambiental.La totalidad de las acciones formativas 

han sido diseñadas en colaboración con la 
empresa ATECA, ASESORAMIENTO TÉCNICO 
AMBIENTAL para satisfacer las necesidades de 
cuali�cación, la actualización de conocimien-
tos y la mejora de competencias de titulados 
universitarios y profesionales del sector am-
biental. La metodología que se plantea en los 
mismos parte de la necesaria consideración de 
unos conocimientos teóricos iniciales, que se 
ven periódicamente complementados con la 
participación del alumno en la resolución de 
ejercicios prácticos, respuesta a cuestionarios 
y elaboración de tests. Esta dinámica de ac-
tuación, apoyada en la existencia de salas de 
debates y salas de tutoría, que sirven de nexo 
de unión entre los distintos profesionales que 
participan en el curso, es la base para la co-
rrecta asimilación de conocimientos en favor 
de un óptimo proceso enseñanza-aprendizaje.

De acuerdo a esta metodología, cada curso 
tiene una duración de entre 120 y 150 horas, 

estructuradas en 10 y 12 semanas respectiva-
mente. El seguimiento por parte del alumno 
se lleva a cabo en un escenario no presencial 
apoyado en la plataforma E-THALENT (http://
cursos-cobcm.gioupm.com) y en el segui-
miento periódico por parte del personal do-
cente.

El esfuerzo académico de los participan-
tes supone aproximadamente unas 12 horas 
semanales y permite al alumno plani�car sus 
tareas y organizar su agenda en función de su 
disponibilidad horaria. El sistema E-THALENT 
que da soporte al curso, incluye un LMS (Lear-
ning Management System) con herramientas 
que simpli�can y agilizan las tareas de ges-
tión, seguimiento y control del grupo, per-
mitiendo el control de la calidad del proceso 
formativo.

El éxito de las primeras convocatorias, con 
más de cien participantes en estos primeros 
doce meses, ha obligado a trabajar ya en el 
incremento de la oferta formativa de cara a 
futuras ediciones, con el objeto de que ésta 
incorpore en lo sucesivo aspectos de especial 
interés para nuestra profesión, como la con-
taminación de suelos, el análisis de riesgos 
ambientales o la actualización legislativa en 
materia de medio ambiente, entre otros.La información sobre las actuales convoca-

torias para la realización de estos cursos puede 
consultarse en http://cursos-cobcm.gioupm.
com.

FORMACIÓN

los huecos existentes para �nalizar el puzzle. 
Se me antoja de una ingenuidad in�nita (cien-
tí�co en la Torre de Mar�l). La argumentación 
de Horgan es mucho más sólida, en mi opi-
nión. Este autor señala que el gran impulso 
que recibió la empresa investigadora comenzó 
a decrecer tras el �n de la guerra fría, cuando 
el poder marxista decayó frente al capitalista. 
También nos recuerda que los gastos deriva-
dos de la investigación militar se llevaban y 
aún lo hace la mayor parte de la tarta. ¡Cierto! 
Nadie lo duda. Finalmente, vislumbraba que la 
investigación aplicada y su imperiosa comer-
cialización y aplicación inmediata no dan lugar 
al surgimiento de grandes teorías heurísticas. 
Muchos cientí�cos somos de la misma opinión. 

Sin embargo, existen datos que avalan que hoy 
en día, las aplicaciones derivadas de la mecá-
nica cuántica aportan entre el 70 y el 75% del 
PIB americano. Finalmente, cabe señalar que, 
últimamente, para poder lograr grandes des-
cubrimientos se requieren instrumentales tan 
onerosos como para hacer recapacitar a los 
políticos a cerca de su puesta en práctica. La 
construcción del Gran Colisionador de Hadro-
nes tardó decenios en decidirse teniendo que 
intervenir un gran consorcio de países. El sue-
ño de colonizar Marte se antoja hoy imposible 
debido a su inasumible costo. Bajo la bobaliza-
ción económica no hemos podido evitar ni la 
degradación del planeta, ni las grandes ham-
brinas en el tercer mundo. ¿Qué opino yo? La ciencia es un producto 

social. Una sociedad en crisis de valores y en 
la que domina el enriquecimiento inmediato 
no es el caldo de cultivo idóneo para que las 
metes brillantes se dediquen al arduo traba-
jo de elaborar hipótesis audaces. Aquellos 
locos geniales eran libre pensadores que no 
requerían de instrumentales carísimos, ni su-
frían el acoso de la I+D+i (para el consumo, 
claro está). Empero por las mismas razones, 
los cientí�cos no podemos elaborar prediccio-
nes basándonos en nuestros conocimientos. 
El futuro de la ciencia está en manos de un 
capitalismo galopante, militares y políticos 
a los que no les interesa el futuro de la hu-
manidad a largo plazo. Malos tiempos para 
la lírica. Pero quizás algún día… sólo quizás…

Cursos on line del COBCMEn una clara apuesta por la incorporación de las nuevas tecnologías al desarrollo de 

acciones formativas, el COBCM ha puesto en marcha una plataforma ON LINE para 

favorecer la impartición de cursos y seminarios en materia de medio ambiente.

Jared Strait y Tiku Majunder, en tareas de investigación en el Wi-lliams College, de Estados Unidos. Foto: Williams College.

Por Santiago Molina Cruzate
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pendencia de la población de origen, los chi-cos muestran mayor satisfacción con su �gura que las chicas. 
Las tres poblaciones obtuvieron una pun-tuación similar en el test KIDMED. Fue preciso profundizar en el tipo y cantidad de alimentos que consumía cada población, así como al-gunos de sus hábitos de consumo y vida que comprometen su estado nutricional. Así, los árabes consumen menos leche que los otros dos grupos poblacionales, pero suplen sus necesidades de calcio consumiendo muchos derivados lácteos. Del mismo modo, dado que la mayoría son musulmanes, no consumen carne de cerdo, pero suplen dicha carencia aportando a su dieta pescado, carnes de ori-gen no porcino y huevos en una cantidad óp-tima. También son los que más fruta y verdura consumen, realizando también una ingesta de legumbres, pasta/arroz y pan muy óptima. En contra, son la población que mayor cantidad de bollería industrial, alimentos salados y pre-cocinados consume, los que más desayunos y cenas se saltan y los que más pican entre horas (aunque este dato es muy similar en las tres poblaciones). A su favor sin embargo, son 

La población española es la que menos comi-das omite, menos pica entre horas y consume menos alimentos salados y refrescos durante las comidas. Realizan de 2 a 5 horas de ejer-

cicio semanal. Son los que menos derivados lácteos, yogures, huevos, verdura y fruta con-sumen, siendo los mayores consumidores de carne de cerdo y su ingesta de golosinas y pan es bastante elevada. Por último, la población sudamericana es la que más comidas evade y la que menos bollos y golosinas, y más refres-cos en las comidas consume. Presenta mayor número de individuos con malos hábitos de sueño. Es la que consume más leche, huevos, pasta/arroz y legumbres (pese a que también se muestra como la que presenta mayor nú-mero de individuos que las comen esporádica-mente), manteniendo un consumo adecuado de carne, pescado, verduras, frutas y algo ele-vado de pan.
La educación nutricional es por tanto ne-cesaria, puesto que las conductas alimentarias que se presentan en este periodo del creci-miento pueden determinar el estado nutricio-nal en la edad adulta. El tratamiento de la obesidad infantil ha de tener en cuenta todas estas premisas y plantearse desde un abordaje multidisciplinar en el que nutricionistas, psi-cólogos y pediatras han de estar implicados de forma conjunta y coordinada, sin olvidar que la población española está actualmente constituida por diversos grupos de culturas y religiones muy variadas, que deben tomarse en cuenta cuando se trate de establecer patrones alimenticios adecuados.

PREMIO PROYECTO FIN DE CARRERA

El Presidente de la UIP,  galardonado en Argentina
El Presidente de la Unión Interprofesional de la Comu-nidad de Madrid, D. Luis Martí Mingarro, fue nombrado recientemente profesor Honorario de la Universidad de Buenos Aires. La designación de la institución académica argentina se ha hecho en “reconocimiento a la dilatada y brillante trayectoria jurídica de Luis Martí Mingarro y a su compromiso con la defensa de las libertades y de la implantación del Estado de Derecho en el continente ibe-roamericano y especialmente con la República Argentina”. Martí Mingarro, además de presidente de la UIP de la CM es decano de la Junta de Gobierno del Colegio de Aboga-dos de Madrid y doctor honoris causa de la Universidad Complutense de Madrid, entre otros cargos y designacio-nes de prestigio.

Tres Cantos, asociada  al Parque Cientí�co  de Madrid
El Ayuntamiento de Tres Cantos formará parte del Patronato del Parque Cientí�co de Madrid, promovi-do por las universidades Autónoma y Complutense de Madrid, y en el que participan el CSIC, el CIEMAT, la Cámara de Comercio e Industria de Madrid, el Ins-tituto de Salud Carlos III, el Banco Santander y la Co-munidad y el Ayuntamiento de Madrid.Según el acuerdo �rmado a �nales de 2009, Tres Cantos aportará 160.000 € anuales, que permitirán realizar políticas más activas en el sector de la bio-tecnología.

Además, con esta alianza se pretende aumentar las relaciones con la Universidad Autónoma de Madrid, el CSIC y el propio Parque Tecnológico, to-dos ellos próximos a Tres Cantos.

Fernández Sousa-Faro,  Premio Nacional  de Biotecnología 2009
José María Fernández Sousa-Faro, pre-sidente de Zeltia, recibió el Premio Na-cional de Biotecnología 2009 en un acto celebrado en el marco del IV Foro sobre Biotecnología y Capital Riesgo. El galar-dón reconoce “una vida dedicada a la do-cencia e investigación cientí�ca, así como a un irreductible espíritu emprendedor”, que representa un magní�co ejemplo para futuras generaciones.

El Premio Nacional de Biotecnología es promovido por Aliter Escuela Inter-nacional de Negocios con la colaboración de Merck Serono. Según el jura-do, Fernández Sousa-Faro representa una ejemplo a seguir para las nuevas generaciones, ya que a su faceta docente e investigadora se une vocación empresarial excepcional.
José María Fernández Sousa-Faro es licenciado en Ciencias Químicas, doctor en Ciencias Bioquímicas por la Universidad Complutense y cate-drático de Bioquímica. Ha trabajado en diferentes laboratorios y univer-sidades europeas y de Estados Unidos. Es presidente de Zeltia, así como de la Asociación Española de Bioempresas (ASEBIO). El premiado recibió el reconocimiento de manos de Martín Hernández-Palacios, director ge-neral de Aliter.

Exitosas Jornadas  de Biotecnología
Con organización de Aliter, Escuela de Negocios, se llevó a cabo en sus instalaciones de Madrid las jornadas “El futuro de la Biotecnología, Medios y Opinión Pública”. Destinadas a medios de comuni-cación y profesionales de este sector volcados a la ciencia, las jornadas contaron con la disertación de prestigiosos profesionales. Tras la apertura del evento a cargo de Marta Gálvez Cañero, Direc-

tora Académica de Aliter y de Fernando Mugarza, Director de Comunicación del Grupo Zeltia y 
Rogelio Pardo, Gerente de Biocluster Madrid, los participantes escucharon a los ponentes, José 
Luis García, Teresa San Miguel, Eduardo González Salamanca, Martín Hernández Palacios, Nabil 
Khayyat, Rogelio Pardo, Juan Quintana y Rosario de Cospedal.
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competencia exclusiva de los Estados miem-bros), re�riéndose exclusivamente a planes y programas.
La Directiva 2001/42 tiene como objeti-vos, como se señala en su artículo 1, conse-guir un elevado nivel de protección del medio ambiente y contribuir a la integración de as-pectos medioambientales en la preparación y adopción de planes y programas, con el �n de promover un desarrollo sostenible, conforme a los objetivos generales de la política del medio ambiente de la Comunidad Europea. De todos los planes y programas posibles de iniciativa pública se someterán al procedi-miento de evaluación medioambiental previs-to en la directiva, los que cumplan una de las siguientes dos condiciones:

a)  Que se elaboren con respecto a la agricul-tura, la selvicultura, la pesca, la energía, la industria, el transporte, la gestión de residuos, la gestión de recursos hídricos, las telecomunicaciones, el turismo, la or-denación del territorio urbano y rural o la utilización del suelo y que establezcan el marco para la autorización en el futuro de proyectos enumerados en los anexos I y II de la Directiva 85/337/CEE (Directiva de Evaluación de Impacto Ambiental).b)  Que, atendiendo al efecto probable en algunas zonas, se haya establecido que requieren una evaluación conforme a lo dispuesto en los artículos 6 o 7 de la Di-rectiva 92/43/CEE (Directiva Hábitats).

El procedimiento básico que prevé la Direc-tiva 2001/42 para aplicar la EAE (que luego, en la transposición en cada Estado, puede ser precisado y ampliado) se basa en los siguientes puntos:

1.  Preparación de un informe medioam-biental, en el que se identi�carán, des-cribirán y evaluarán los probables efectos signi�cativos en el medio ambiente de la aplicación del plan o programa, y sus po-sibles alternativas.
2.  Celebración de consultas. Se prevé tan-to la participación del público en gene-ral como la consulta a autoridades, de acuerdo con el criterio de cada Estado.3.  Consideración del informe medioambien-tal y de los resultados de las consultas en la toma de decisiones. 

La legislación básica española: la Ley 9/2006

El impulso proveniente de la Directiva euro-pea 2001/42 ha permitido cubrir una ausencia relevante en la legislación española. Existía en España una consolidada legisla-ción referente a la evaluación de las repercu-siones ambientales de proyectos y activida-des y el consiguiente establecimiento de las medidas correctoras necesarias, incluyendo, incluso, la denegación de la correspondiente autorización. Sin embargo, no se había otor-gado la misma importancia a la asunción de las necesarias medidas correctoras (o incluso la decisión de no aprobar una propuesta) en la adopción de planes y programas, pese a que su enfoque, previo y mucho más amplio que el de los proyectos concretos, supone a menudo repercusiones medioambientales mucho más graves y dilatadas en el tiempo. No puede ol-

hayan sido condicionadas por los principios del desarrollo sostenible. 
Es importante destacar que uno de los fun-damentos de la EAE es la participación públi-ca, piedra angular en los procesos de toma de decisiones de una sociedad democrática: resulta esencial que el público en general y, especialmente, aquellos sectores directamente afectados por la aprobación de un instrumen-to estratégico (incluidas las asociaciones ve-cinales y las dedicadas a la defensa del medio ambiente), puedan expresar de manera abierta su opinión e in�uir en la decisión �nal.Como podemos deducir, la EAE demanda un esfuerzo importante de administración de los procesos de toma de decisiones de manera que puedan ser valorados no sólo los efectos ambientales más inmediatos o evidentes de la política, plan o programa evaluado, sino tam-bién sus potenciales repercusiones sobre otras políticas, planes o programas. Todo ello impli-ca que deben existir unas condiciones adecua-das de acceso a la información y de madurez social, política y cultural para hacer efectivo todo el potencial de un instrumento de esta naturaleza.

La EAE constituye actualmente un instru-mento aceptado y aplicado en todo el mun-do, aunque con numerosas variaciones que derivan de los distintos marcos legislativos, políticos, institucionales, procedimentales y metodológicos. Esta variabilidad es un rasgo especialmente distintivo: los condicionantes nacionales y locales y las limitaciones propias de la evaluación de las consecuencias ambien-tales de las acciones humanas desde un pun-

to de vista objetivo (circunstancia que in�uye decisivamente en la ausencia de metodologías universalmente aceptadas), suponen una apli-cación muy desigual. 
En cualquier caso, la experiencia interna-cional en la EAE es extensa en determinados sectores, tales como la energía y el transporte, y muy signi�cativa en el caso de los planes de uso del suelo por la tradicional importancia económica y estratégica de los instrumentos de ordenación territorial y de planeamiento urbanístico.

La aplicación de la EAE en el marco europeo y nacional 

La Directiva 2001/42

En el ámbito de la Unión Europea, la EAE se implementa mediante la Directiva 2001/42/CE, de 27 de junio del 2001, del Parlamento Europeo y del Consejo, relativa a la evaluación de los efectos de determinados planes y pro-gramas sobre el medio ambiente, que tiene el doble objetivo, tanto de introducir el instru-mento de la EAE en los Estados miembros don-de aún no se estaba aplicando (existía ya legis-lación sobre este aspecto en diversos Estados, como en los Países Bajos), como de armonizar el procedimiento y los criterios de evaluación en toda la Unión Europea.
Las directivas europeas surgen del consen-so entre posiciones a menudo muy diferentes o incluso incompatibles entre sí. Por ello, en-tre otras limitaciones, la directiva excluye del procedimiento de EAE a las políticas (que son 
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CONAMA 10 elevada heterogeneidad ambiental, son facto-

res que inciden favorablemente en los valores 

altos de biodiversidad. No obstante, ha sido la 

integración secular de las prácticas agrarias 

tradicionales en el paisaje natural uno de los 

principales factores determinantes de dichos 

valores. Una política coherente de conserva-

ción de la biodiversidad en España debe consi-

derar ineludiblemente la integración adecuada 

de dichas prácticas en el medio natural, así 

como la cultura asociada a las mismas”.

Pero leyendo las conclusiones de este gru-

po de trabajo -cuyos relatores fueron Ger-

mán Alonso, de la empresa Diseño y Gestión 

Ambiental; José Manuel de Miguel, de la Fa-

cultad de Biología de la Universidad Complu-

tense; y Fernando Palacios, del CSIC- resulta 

también reconfortante comprobar cómo, a 

pesar de lo mucho que queda por hacer, se 

han logrado grandes avances en estos 18 

años en áreas como la protección de espacios 

naturales, con un 20% del territorio español 

hoy protegido.

gran interés. No sólo por las especies y eco-

sistemas, sino también por el papel de los es-

pacios urbanos naturalizados como sumideros 

de CO2
 y depuradores de gases nocivos, como 

sistemas �ltrantes del agua de lluvia o meca-

nismos reguladores de las temperaturas extre-

mas o como amortiguadores del ruido.

“Hasta ahora no se ha hablado práctica-

mente nada de biodiversidad en las ciudades, 

es muy nuevo, yo creo que en el Año Interna-

cional de Diversidad Biológica se debería apro-

vechar para dar visibilidad a lo que se está ha-

ciendo en las áreas urbanas, para sensibilizar 

al gran público y para dar un nuevo impulso 

a nuevos proyectos ambiciosos”, destaca Mar-

garita Parés, responsable de Biodiversidad del 

Ayuntamiento de Barcelona, que cuenta como 

en el núcleo urbano de esta ciudad han conta-

bilizado 16 especies de mamíferos, 75 de aves, 

tres de an�bios y ocho de reptiles.

Poco tienen que ver estos planteamientos 

con aquellos del primer Conama celebrado en 

1992, un encuentro en el que la representación 

del Colegio O�cial de Biólogos estaba encabe-

zada por el entonces máximo responsable del 

Colegio de Biólogos en Madrid, Alberto Fra-

guas Herrero, al que acompañaban en la nue-

va aventura biólogos como Antonio Alarcón i 

Puerto, Gustavo García-Bueno y Martínez del 

Calvario, Germán Alonso Campos, Mª Teresa 

González González, Mª Paz Martínez Juliá, Ana 

Morales Lainz, Luis Olías Barrero, Isabel García 

Arines y Juan Antonio López Cabanas, entre 

otros.
Si recuperamos las conclusiones del grupo 

de trabajo sobre gestión de espacios naturales 

y biodiversidad de aquel I Congreso Nacional 

del Medio Ambiente, encontramos algunas 

ideas que bien podrían �gurar en los docu-

mentos �nales de esta décima edición: “El te-

rritorio español mantiene, dentro del ámbito 

europeo, una notable biodiversidad que cons-

tituye parte del patrimonio natural y cultural 

de nuestro país, y como tal debe ser conser-

vada y promocionada. La peculiar historia bio-

geográ�ca de la Península Ibérica, así como la 

CONAMA 10
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